mebloJOoGi.

NAVODILA ZA UPORABO mebloJOGI® LEZISC, VZMETNIC IN NADVLOZKOV

Da bi lahko uporabljali vase lezis¢e, vzmetnico ali nadvlozek pravilno ter da bi bila s tem zivljenjska doba izdelkov
za spanje dolga, smo pripravili nekaj priporocil in navodil za pravilno uporabo teh izdelkov.

Kaj je primerna podlaga za leziS¢e/vzmetnico?
Za pravilno uporabo in dolgo Zivljenjsko dobo lezis¢a oziroma vzmetnice je izjemno pomembna izbira ustrezne
podlage, ki zagotavlja pravilno podporo, stabilnost in zadostno zrac¢nost.

Lezis¢e oziroma vzmetnico uporabljajte na letvenem dnu, ki mora biti enakih dimenzij kot lezisce ter primerne
nosilnosti glede na njegove dimenzije, Stevilo uporabnikov in predvideno obremenitev. Pri izbiri ustreznega
letvenega dna je treba upostevati tudi konstrukcijo postelje ter moznosti in nacin montaze oziroma namestitve
nosilcev za letveno dno. Izbrana izvedba mora biti zdruZljiva s konstrukcijo postelje, nac¢inom pritrditve in nosilnostjo
posteljnega okvirja.

Posebno pozornost je treba nameniti SirSim lezis¢em, na primer dimenzije 140 x 200 cm, pri katerih je pomembno,
ali je lezis¢e namenjeno eni ali dvema osebama. Ce lezi¢e uporabljata dve osebi, je treba izbrati letveno dno z
ustrezno vecjo nosilnostjo in dodatno oziroma dvojno sredinsko ojacitvijo, ki zagotavlja ustrezno podporo in
stabilnost.

Letveno dno mora biti prozno in elasti¢no ter sestavljeno iz letev, med katerimi razmik ne sme presegati 4 cm, razen
¢e je v Navodilih za uporabo in vzdrzevanje posameznega izdelka dolo¢eno drugace. Primer ustrezne podlage za
lezis¢e dolzine 200 cm je letveno dno z najmanj 28 proznimi in elasti¢nimi letvami.

Neustrezna podlaga vklju¢uje zlasti, vendar ne izklju¢no, ravne in neprozne povrsine (npr. iverne plosce), kovinske
mreze, letvena dna z razmaki med letvami, vecjimi od 4 cm, ter toge, neelasti¢ne, premehke ali konstrukcijsko
neustrezne letvene podlage. Neustrezna je tudi podlaga z nezadostno nosilnostjo glede na dimenzije lezis¢a in
Stevilo uporabnikov oziroma podlaga, ki ni zdruZljiva s konstrukcijo postelje in predvidenim nacinom montaze.

Neustrezna podlaga ali nepravilna obremenitev lahko povzroci poskodbe izdelka, kot so posedanje ali udrtje jedra,
zdrs Zepkastih vzmeti med preSiroko postavljene letve ali druge poSkodbe zaradi neustrezne podpore. TakSne
poskodbe lahko skrajSajo Zivljenjsko dobo izdelka in niso predmet garancije.

Garancija ne velja za poskodbe, ki so posledica uporabe neustrezne podlage, nepravilne montaze ali neustrezne
nosilnosti podlage. Prav tako garancija ne velja, ¢e se uporabljajo dvizni mehanizmi, ki se uporabljajo pri kotu dviga,
vecjem od 30°.

Za zagotovitev optimalne podpore, udobja in dolge Zivljenjske dobe izdelka priporo¢amo uporabo ustreznih proznih
in elasti¢nih letvenih dnov mebloJOGI® oziroma vzmetenih jogi postelj mebloJOGI®.

Poleg ustreznih letvastih podlag je druga opcija tudi uporaba vzmetene jogi postelje mebloJOGI® (boxspring
postelja), ki
zagotavlja optimalno oporo lezis¢u in telesu. Neustrezna podlaga lezis¢a/vzmetnice je razlog za neupravic¢enost

uveljavljanja morebitne reklamacije lezis€a/vzmetnice.

Priporo¢amo vam, da se skrbno posvetite pravilni izbiri podlage za vase lezis¢e/vzmetnico, saj vam bo le pravilna
podlaga nudila uc¢inkovit in udoben spanec.
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Izdelki mebloJOGI® so namenjeni spanju in pocitku v zaprtih prostorih ob normalnih klimatskih pogojih.

Izdelki niso primerni za uporabo v vlaznih prostorih, normalni klimatski pogoji za uporabo izdelkov so med 40 % in
60 %

relativne vlage. Da bi si ustvarili kar se da primerno spalno okolje vam svetujemo, da spalnico in izdelek redno
prezraCujete, vendar izdelka ne izpostavljajte neposredni soncni svetlobi. Pomembno je, da ¢im bolj pogosto
prezracite tudi

leZis¢e/vzmetnico brez posteljnine (vsaj 1x tedensko). Tako boste preprecili zadrzevanje viage v izdelku, nastajanje
neprijetnih vonjav, plesni in nabiranje prsic. Poskrbite tudi za zascito izdelka ter preprecite zadrzevanje in vpijanje

tekocin na lezalni povrsini. V primeru stika s tekocino izdelek takoj osusite in dobro prezracite.

Izdelki zaradi svoje sestave niso primerni, da bi jih uporabljali kot sedezno pohistvo in na njih pogosto sedeli
ali skakali.

Izdelki so namenjeni uporabi v vodoravnem polozaju, pokonéna hramba izdelkov lahko le-te poskoduje in privede
do sesedanja jedra.

Izdelki so namenjeni lezanju, zato je pomembno, da v primeru sedenja nismo pozicionirani ¢isto na robu lezalne
povrsine, ampak imamo tezo pomaknjeno proti sredini lezalne povrsine.

Izdelki niso namenjeni poskakovanju otrok, zaradi moznosti poSkodb jedra izdelkov.
Dvostranska ali enostranska uporaba lezis¢/vzmetnic ter oznake

Vecina izdelkov je obojestranskih in jih lahko uporabljate na obeh straneh (razen mebloJOGI® vzmetnice Nirvana

ter mebloJOGI® vzmetnic in lezis¢ iz linije Travel).

Nekateri izdelki imajo zimsko in letno stran oziroma dve razli¢ni strani udobja (trSo in mehkejso). Zimska stran je
oznacena z etiketo snezinke, druga stran pa predstavlja letno stran in je oznac¢ena z etiketo sonca.

Obracajte leziS¢e/vzmetnico/nadvlozek dovolj pogosto, priporo¢amo vsaj 4-krat letno.

obrac¢anje. Obrnite poloZaj glava-noge ter poloZaj okoli svoje osi, da se izmeni¢no uporabljata obe lezalni ploskvi.

Pri enostranskih lezis¢ih/vzmetnicah, leziS¢e/vzmetnico rotirajte le okoli svoje osi, torej lezis¢a/vzmetnice ne
obracajte.

Pri obracanju izdelka ne prepogibaijte ali upogibajte, saj lahko to privede do poskodbe izdelka. V prvih treh mesecih
po nakupu priporo¢amo pogostejSe obrac¢anje in rotacijo izdelka, saj se material $e prilagaja vaSemu telesu.

Ker vecina ljudi spi v enakem poloZaju vsako no¢, so odtisi telesa normalen pojav priro¢no izdelanih izdelkih. Polnila
se lahko s¢asoma na mestih najvecje obremenitve rahlo usedejo ali poglobijo, kar lahko povzroc¢i manjSe grebene
na sredini izdelka. To je naraven proces prilagajanja izdelka vasemu telesu. Odtise lahko zmanjSate z rednim
obracanjem in rotacijo izdelka.

Dekorativne etikete mebloJOGI® niso primerne za obracanje ali premikanje leziS¢a/vzmetnice

Etikete z napisom mebloJOGI® na robu lezis¢a/vzmetnice so zgolj dekorativne, zato jih pri obracanju, dvigovanju ali

premikanju lezis¢a/vzmetnice ne prijemaijte, saj to lahko privede do poskodb izdelka.
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Izberite primerno in kvalitetno posteljnino v izogib prevelikemu piljenju preobleke.

Izbor prave in kvalitetne posteljnine je zelo pomemben, saj posteljnina prihaja v direkten stik s kozZo. Prav zato je Se
toliko pomembnejse, da je izdelana iz kvalitetnih materialov. Priporo¢amo vam, da izberete posteljnino iz zranega
materiala, ki pripomore k temu, da se med spanjem ne boste pregrevali ali potili. Poleg tega pa priporo¢amo, da je
posteljnina gosto in gladko tkana, kar preprecuje drgnjenje preobleke in posledi¢no manjSe smuckanje« preobleke.
Z izbiro prave in zracne posteljnine, vam bo nase lezis¢e/vzmetnica nudila kvaliteten in zdrav spanec.

Rokovanje in names$c¢anje vzmetnic, leziS¢ in nadvlozkov

Vzmetnice so tezke, zato za rokovanje z izdelkom vedno potrebujete vsaj dve osebi. Pri odpiranju lezis¢a/vzmetnice
iz embalaZze bodite previdni, da lezis¢e/vzmetnico ne zvijate ali prepogibate, saj lahko izdelek poskodujete.

Pri odpiranju vzmetnic, leziS¢ in nadvlozkov bodite previdni in ne uporabljajte ostrih predmetov, da ne poskodujete
preobleke. Zascitno folijo zavrzite v za to namenjene plasti¢ne odpadke.

Vzmetnico, lezis¢e ali nadviozek poloZite na posteljo ali vzmetnico tako, da je pravilno obrnjen, kadar izdelek ni
obojestranski (npr. mebloJOGI® vzmetnica Nirvana in vzmetnice ter lezis¢a iz linije mebloJOGI® Travel). Pri

trakov, pri ¢emer upostevajte oznake na etiketi izdelka.

Robove nadvlozka nezno poravnajte, da bo nadvlozek pravilno name&cen in brez gub. Ce ima nadvloZek elasti¢ne
trakove za pritrditev, jih namestite ravno, brez zvijanja. Povrsina nadvloZka naj bo vedno poravnana in brez gub ali
predmetov, saj lahko ti zmanjSajo udobje in povzrocijo poskodbe ali deformacijo polnila.

Cez nadvlozek, vzmetnico ali lezis¢e vedno namestite rjuho, kar preprecuje premikanje nadviozka med spanjem.
Izdelek mora biti ravno in enakomerno poravnan s posteljnim ogrodjem.

Izdelki pakirani v roli

Nekateri izdelki so zaradi laZjega transporta pakirani v roli. Izdelke ne shranjujte v zvitem ali vakuumsko zaprtem
stanju dlje kot $tiri tedne, saj dolgotrajna kompresija lahko povzroci trajne in nepopravljive poskodbe.

Izdelek dobi svojo pravo obliko v nekaj urah po odstranitvi embalaze, vendar je potrebno pocakati najmanj 12 ur,
preden ga lahko popolnoma obremenite. Ko izdelek vzamete iz embalaZze, ga vec¢ ne zavijajte in upogibajte, saj
lahko v nasprotnem

primeru izdelek poSkodujete.

Pustite telesu dovolj ¢asa, da se privadi na novo vzmetnico, lezis¢e ali nadviozek.

Na zacetku uporabe je povsem normalno, da potrebujete nekaj ¢asa za prilagoditev, zato se vam lahko izdelek
sprva zdi nekoliko pretrd ali premehak. Priporo¢amo, da telesu namenite priblizno en mesec, da se postopoma
prilagodi novemu spalnemu izdelku in da se material ustrezno oblikuje glede na vase telo. Za optimalno udobje
uporabljajte tudi ustrezen vzglavnik.

DolzZina uporabe vzmetnic in lezis¢

Priporo¢amo, da vzmetnice in leziS¢a zamenjate na vsakih 7-10 let, saj se polnila sCasoma obrabijo. V tem ¢asu se
v vzmetnici ali leziS€u nabere tudi znoj in odmrla koza, ki predstavljata hrano za prsice. Poleg tega se lahko naberejo
tudi prah, virusi,

bakterije in glive, kar negativno vpliva na kakovost in higieno spalnega okolja.
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Izdelki s snemljivo in pralno preobleko

Vsi nasi izdelki s snemljivo preobleko imajo etiketo z navodili za vzdrzevanje vsito na notranji strani preobleke.
Prosimo vas, da pred &iS¢enjem in pranjem natancno preverite specifikacije na etiketi za vzdrzevanje. Nekatere
preobleke so pralne pri

40°C, druge pa pri 60°C. Priporo¢amo program za obcutljive tkanine pri zmanjSani centrifugi (najnizji mozni obrati
centrifuge), da ne bi prislo do kréenja preobleke. Izdelek ni primeren za susenje v susilnem stroju, ni primeren za
likanje, kemi¢no cis¢enje in beljenje.

Snemljive preobleke izdelkov so pralne v pralnem stroju s programom za obcutljivo perilo. Prednost snemljivin
pralnih

preoblek je, da se z zadrgo lahko popolnoma locijo na dva dela, spodnji in zgornji del, kar vam omogoca posamic¢no
pranje ter laZje in hitrejSe zagotovili najboljSo nego ter mu s tem podaljsali Zivljenjsko dobo.

Pralne preobleke in nadviozki so odli¢na resitev za zagotavljanje vecje higiene in za podaljSevanje Zivljenjske dobe
leziSCa/vzmetnice. Priporoceno je, da preobleko izdelka enkrat letno operete. Tako boste sebi in vasim bliznjim
zagotovili bolj ¢isto in zdravo spalno klimo.

Izdelki s snemljivo in pralno preobleko z bombazno sinteti¢nim polnilom ali polnilom iz lana, bombaza in
sintetike.

Cistost izdelka lahko vzdrzujete s pranjem pri 40 °C s programom za obdutljive tkanine pri zmanj$ani centrifugi.
Priporo¢amo uporabo tekocih sredstev za pranje obcutljivin tkanin, po moznosti ekoloskih Cistil. Pomembno je, da
izdelek pred ponovno uporabo popolnoma in ¢im hitreje posusite na ravni podlagi. Odsvetovano je suSenje v
suSilnem stroju in na soncu.

V bombaznem polnilu so naravna bombazna semena, ki lahko ob prvem pranju rahlo rjavo obarvajo preobleko. V
kolikor se Zelite izogniti obarvanosti preobleke, priporo¢amo, da takoj po prvem pranju izdelek e pred suSenjem
ponovno operete in s tem odstranite obarvanost.

LeZis¢a in vzmetnice z ne snemljivo oziroma fiksno preobleko.

Lezis¢a in vzmetnice z ne snemljivo oziroma fiksno preobleko obrisite ali potapkajte z vlazno krpo in blagim cistilom.
Poskrbite, da se povrsina lezalne povrsine pred postiljanjem dobro posusi. Preobleke niso primerne za likanje, zaradi
moznosti poSkodovanja povrsine. Globinsko c¢iS¢enje ni dovoljeno, saj lahko po$koduje in natrze preobleko.
Globinsko

¢is¢enje ne more doseci samega jedra izdelka, prah, prsice in umazanijo iz visjih plasti izdelka le povle¢emo v
zgornjo plast leZzalne povrsine, kar pa poslabsa spalno higieno.

Nadvlozki z nesnemljivo oziroma fiksno preobleko ter zasc¢ite za leziS¢a/vzmetnice.

Tanjsi nadvlozki (npr. mebloJOGI® nadviozki Tempus, mebloJOGI® nadvlozki Mitis) in zascite lezis¢/vzmetnic (npr.
mebloJOGI® nadvlozek Protector) so pralni v pralnem stroju s programom za obcutljivo perilo pri 40°C oziroma 60°C
pri zmanjSani centrifugi (najnizji mozni obrati centrifuge). Prosimo vas, da pred c¢is¢enjem in pranjem natancno
preverite specifikacije na etiketi za vzdrzevanje. Pri suSenju nadvilozkov in zascite lezis§¢/vzmetnic ne izpostavljajte
direktnemu soncu, susenje v susilnem stroju in likanje prav tako ni dovoljeno zaradi moznosti kréenja ter poslabsanja
lastnosti materialov.

Nadvlozki in zaS¢ite lezis¢/vzmetnic so odli¢na resitev za zagotavljanje vedje higiene in za podaljSevanje zivljenjske
dobe lezis¢a/vzmetnice. Priporoceno je, da nadvlozke in zascite lezis¢/vzmetnic enkrat letno operete. Tako boste
sebi in vasim bliznjim zagotovili bolj ¢isto in zdravo spalno klimo.
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OPOZORILA PROIZVAJALCA O LASTNOSTIH IZDELKOV

Splosna opozorila (veljajo za vse izdelke mebloJOGI®)

OPOZORILO: Izdelek uporabljajte samo v skladu z njegovim predvidenim namenom.

OPOZORILO: Izdelka ne izpostavljajte odprtemu ognju ali virom toplote.

OPOZORILO: V primeru poskodb ali nepravilnosti, izdelek prenehajte uporabljati.

OPOZORILO: Pred uporabo natan¢no preberite navodila in jih shranite za poznej$o uporabo.

OPOZORILO: Izdelek uporabljajte samo pod nadzorom odrasle osebe.

OPOZORILO: Porumenelost jedra ali plasti izdelka je znacilnost materialov, saj le-ti s ¢asom porumenijo zaradi
delovanja UV svetlobe.

OPOZORILO: Pri preoblekah izdelkov prihaja do vidnih sprememb na tkanini, pilinga oziroma »muckanjak, kar je
normalna posledica uporabe izdelka in ne vpliva na funkcionalnost izdelka.

OPOZORILO: Ob ustrezni uporabi lezis¢a, bodo materiali znotraj lezis¢a ostali nespremenjeni, oziroma se bodo
enakomerno obrabljali.

OPOZORILO: Zaradi prilagajanja izdelka potrebam telesa uporabnika, se debelina in trdnost lezis¢a lahko ob
normalni uporabi zmanj$a tudi do 10 %, kar je posledica prilagodljivosti in lastnosti materialov ter se ne obravnava
kot tovarniSka napaka.

OPOZORILO: Penain lateks imata svoj znacilen vonj, zato je priporoc¢eno, da izdelek pred uporabo dobro prezracite.

Opozorila za izdelke pakirane v plastiki (vzmetnice, nadvlozki in drugi izdelki)

OPOZORILO: Plasti¢ne vrecke in embalazo hranite stran od otrok in dojenckov. OPOZORILO: Ne uporabljajte
plasti¢nih vreck kot igrace ali pokrivala.

OPOZORILO: Pred uporabo izdelka odstranite vso plasticno embalazo.

OPOZORILO: Pri odpiranju embalaze bodite previdni in ne uporabljajte ostrih predmetov.

OPOZORILO: Embalaze ne odlagajte tam, kjer bi se otroci igrali ali vanjo ujeli roke/oblacila.

Specifi¢na opozorila za otroska lezis¢a

OPOZORILO: V posteljici (zibelki in viseci postelji) ne uporabljajte ve& kot ene vzmetnice.

OPOZORILO: Uporabljajte samo vzmetnico ustrezne velikosti, da preprecite nevarnost ujetja in zadusitve.
OPOZORILO: Med vzmetnico in stranicami posteljice ne sme biti vecjih rez.

OPOZORILO: Vzmetnice ne uporabljajte v poskodovani posteljici ali zibelki.

OPOZORILO: Zibelk in posteljic ne uporabljajte ved, kot je navedeno v navodilih proizvajalca (primerno za dojencke
od do 24 mesecev).

OPOZORILO: Izdelka ne postavljajte v blizino odprtih oken ali virov toplote. Zavedajte se nevarnosti odprtega ognja
in drugih virov moc¢ne toplote, kot so elektri¢ni ogenj, plinski ogenj, itd. v blizini otroske posteljice (zibelke in visece
posteljice).

OPOZORILO: Pred uporabo natan¢no preberite navodila in jih shranite za poznej$So uporabo.

OPOZORILO: Izdelek uporabljajte samo pod nadzorom odrasle osebe.

OPOZORILO: Izdelka ne uporabljajte, ko se otrok lahko sam dviguje, usede ali vstane.

Specifi¢na opozorila za lezis¢a in vzmetnice

OPOZORILO: Poskrbite za pravilno dimenzijsko ujemanje izdelka z okvirjem postelje, da preprecite morebitna
tveganja pri uporabi.

OPOZORILO: Ne uporabljajte izdelka na poskodovanem ali nestabilnem posteljnem okvirju.

OPOZORILO: Strogo odsvetujemo uporabo lezis¢a ali vzmetnice na neprimernih podlagah, kot so ravne plo$c¢e (npr.
iverne plosce), kovinske mreze, letvasta dna s presirokimi razmiki med letvami (ve¢ kot 4 cm) in toge ali neelasti¢ne
letvene podlage.

OPOZORILO: Nepravilna podlaga lahko privede do poskodbe izdelka (delno udrtje jedra ali zdrs Zepkastih vzmeti)
in taki izdelki ne morejo biti predmet reklamacije.

OPOZORILO: Za pravilno podporo in zracnost uporabite le letvaste podlage, ki ustrezajo dimenzijam
leziSCa/vzmetnice; priporo¢amo prozne letvaste podlage mebloJOGI®.

OPOZORILO: Izdelka ne uporabljajte, Ce je kateri koli del pokvarjen, raztrgan ali manjka in uporabljajte le
nadomestne dele, ki jih je odobril proizvajalec.

OPOZORILO: LeZis¢e pakirano v roli bo potreboval nekaj ur, da doseze svojo pravo obliko; pred polno obremenitvijo
pocakajte vsaj 12 ur.

OPOZORILO: V bombaznem polnilu so naravna bombazna semena, ki lahko ob prvem pranju rahlo rjavo obarvajo
preobleko. Pred suSenjem po prvem pranju izdelek ponovno operite, da odstranite obarvanost.
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